
1Le défi du changement climatique

Bingo du changement 
climatique
Ce que nous faisons déjà. Trouvez quelqu’un qui…

Se rend à l’école à pied,  à 
bicyclette, en trottinette ou 
en planche à roulettes

Apporte sa collation et son 
lunch dans des contenants 
réutilisables

Fait du covoiturage ou 
prend l’autobus pour se 
rendre aux pratiques de 
soccer, au cinéma ou à 
d’autres évènements

Ferme les rideaux et les 
stores pendant la nuit afin 
de conserver la chaleur

Éteint les lumières lorsqu’il 
ou elle quitte une pièce

Utilise le verso des feuilles 
de papier pour imprimer, 
dessiner ou faire du 
bricolage

A entendu parler du 
changement climatique aux 
nouvelles ou a lu des 
articles à ce sujet dans les 
journaux

Prend des douches courtes 
pour économiser l’eau et 
l’électricité

Recycle le papier Recycle les boîtes de 
conserve, les bouteilles et 
les boîtes de jus

Réutilise les sacs en 
plastique de l’épicerie

Éteint les lumières lorsqu’il 
fait soleil

A un jardin potager Utilise des ampoules 
fluocompactes

Joue dehors presque 
chaque jour

Fait du compost

Fait pousser des fleurs A planté un arbre Porte un chandail au lieu de 
monter le chauffage

Éteint son ordinateur et 
l’écran lorsqu’il ou elle ne 
s’en sert pas


